
deviens un dragon !

C.H.A. Rouen
patinoire ile lacroix
avenue J. chastellain

76 000 rouen
www.hockeyrouen.com

L'ecole de hockey
mode d'emploi !

Quand venir ? OU ?

Combien ca coute ?

COMMENT CA MARCHE ?

Et le materiel ?

SAUTEZ LE PAS !

Chaque mardi et vendredi de 17h45 à 18h45 
à la patinoire de l’Ile Lacroix (accès par la rive 
gauche via le pont Corneille), entrée par
les «vestiaires club» (arrivée 15-20 mn avant)

5 séances gratuites d’essai vous sont proposées pour découvrir le hockey sur
glace. A l’issue de ces séances, vous avez la possibilité de vous inscrire pour
le reste de la saison.

Pour la première séance, une tenue chaude et une attestation d’assurance
civile sont nécessaires. 3 groupes (débutant, intermédiaire
et confirmé) sont constitués et encadrés par nos
entraîneurs diplômés.

Pour les séances d’essai, le casque, 
les patins, les genouillères et les 
coudières sont prêtés gratuitement

Vous avez également la possi-
-bilité grâce à la bourse
d’échange d’acheter votre
matériel ou de louer desmatériel ou de louer des
kits complets à l’année.

Appelez nous au
02 35 15 49 60 
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CASQUES DE HOCKEY

location  10 €

location  40 €

caution 50 €

caution 90 €

KIT COMPLET
(Location à la saison, caution sousforme de chèque 
libellé à l’ordre du CHAR)

jambieres
culotte
plastron
coudieres
gants


